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1. Vorbemerkungen

Der vorgelegte Beitrag berichtet von Ergebnissen, die ich im Rahmen meiner
Staatsarbeit mit dem Titel ,,Musik-Lernen im Erwachsenenalter — Eine Feldstudie
zu Kursangeboten an der Volkshochschule Kdéln zwischen ca. 1980 und 1990“
erarbeitet habe. Im Mittelpunkt der Untersuchung standen narrative Interviews von
vier Dozenten' und einer Reihe von Kursteilnehmern?, die hermeneutische
Interpretation ~ Der  Befragungsergebnisse®, Hospitationen in  einigen
Seminarsitzungen, Beobachtungen zur rdumlichen und technischen Ausstattung
und eine Analyse der Veranstaltungsprogramme von 1980 bis 1990. Die Beant-
wortung der Frage: ,,Findet erwachsenengerechtes Lehren und Lernen statt?* stellte
die Zielsetzung der Feldstudie dar. Bei der Durchfiihrung der Untersuchung
wurden einige erhebliche Defizite offenkundig. Einige dieser Defizite stelle ich in
diesem Beitrag zusammen mit mdglichen Verbesserungsvorschlagen auf und stelle
sie damit zur Diskussion.

Die Erwartungen und Winsche der Teilnehmer sind fur die Gestaltung und den
Ablauf von VHS-Arbeit von zentraler Bedeutung. Daher werden sie an erster Stelle
aufgefiihrt. Um einen Vergleich zwischen den Teilnehmererwartungen und den
Vorstellungen der Dozenten zu ermdglichen, schliefen sich daran die Ergebnisse
der Dozentenbefragung an.

1 Der Abteilungsleiter als hauptamtliche Kraft und drei Lehrbeauftragte

2 Die, der Untersuchung zugrunde liegenden, Fragen lehnen sich maRgeblich an einen
Text von U. ECKART-BACKER an. (U. ECKART-BACKER; 1990; Seite 246-262)
3 Bei der systematischen und auf intersubjektive Nachvollziehbarkeit angelegten

Auswertung der Interviews habe ich mich zum Teil am Verfahren der Inhaltsanalyse
orientiert.  Hierzu:  FRUH, Inhaltsanalyse, 1981; KROMREY, Empirische
Sozialforschung, 1986, S. 168 ff.; MAYRING, Qualitative Inhaltsanalyse, 1990; Die
Methode der Inhaltsanalyse ist allerdings im Hinblick auf Texte aus der
Massenkommunikation — entwickelt worden und dort nach wie vor am
leistungsfahigsten. So war fiir meine Auswertung das inhaltsanalytische Verfahren der
Frequenzanalyse weniger bedeutsam als Valenz-, Intensitats- und Kontingenzanalyse.
Aufgrund der relativ geringen Textmenge bei gleichzeitiger hoher qualitativer
Komplexitat der Aussagen trat aulerdem eine hermeneutisch erschlieBende Kompo-
nente methodisch hinzu.
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2. Die Erwartungen der Teilnehmer an das Kursgeschehen

Die Teilnehmer brachten ihre Vorstellungen Uber das Kursgeschehen durch
Formulierungen zum Ausdruck wie:

1) Musikhdren lernen,

2) Musik in Zusammenhang mit Geschichte, Literatur und sonstigem Umfeld

kennen lernen,
3) Unterscheidungsmdglichkeiten als musikalische Orientierungshilfe dazu-
gewinnen,

4) keine Noten lernen oder lesen mussen,

5) Aufmerksamkeit steigern,

6) bewult Neues lernen,

7) eigene Fahigkeiten besser einschétzen lernen,

8) keine Leistungsiiberprufungen,

9) kein Lernzwang,

10) keine Hausaufgaben,

11) Gelerntes muB dem Alltag standhalten,

12) Lebenshilfe erfahren und

13) die Welt liber die Musik erklart bekommen.

Hier stehen allgemeine Erwartungen neben musikspezifischen, schwierig zu
erfiillende neben einfacher zu bewaltigenden. Es wird deutlich, daf die Teilnehmer
keine Fortsetzung ihrer Schulerlebnisse wiinschen®, sondern zwangfrei selbst

entscheiden mochten (iber Lernqualitdt, -quantitat und -tempo. Orientierungshilfen
fiir den Umgang mit Musik und dem Leben werden gesucht®.

3. Ergebnisse der Dozentenbefragung

Ob und inwieweit sich die befragten Dozenten iber die Erwartungen, die an sie
und ihre Kursarbeit gestellt werden, im klaren waren, sollen die folgenden
Ergebnisse der Dozentenbefragungen zeigen. Gefragt wurde dazu, ob die Dozenten
versucht haben, den jeweils behandelten Themen eine Alltagsorientierung zu geben
beziehungsweise madgliche Lebensweltbezliige aufzuzeigen. Das hei3t, ob
Verbindungen zwischen dem Stoff der Kurse und dem Alltag der Teilnehmer
hergestellt wurden. Eine weitere Frage war, welche Erwartungen die Dozenten auf
Seiten der Teilnehmer in Bezug auf die Kursarbeit vermuten oder kennen. Daran
schlof sich konsequent die Frage nach den Lehrzielen der Dozenten an.

4 Vgl.: 4), 8), 9) und 10)
5 Vgl 1), 3),6),7),11), 12) und 13)
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3.1  Alltagsorientierung®

Im Wesentlichen wurden hier zwei unterschiedliche Positionen vertreten. Eine
Ansicht war, daBR die Idee der Alltagsorientierung nur dann aufgegriffen werden
sollte, wenn das behandelte Thema einen offenkundigen Alltagsbezug aufweist.
Hierbei wurden Alltagsorientierung und Lebensweltbezug allerdings auch nur als
Wirklichkeitsverstandnis der Komponisten zu deren Zeit und als die ge-
schichtlichen und persénlichen Gegebenheiten der Komponisten begriffen.

Dagegen stand die Uberzeugung, daR es das ,,A und O* der Kursarbeit ist, auf die
Aktualitat der Musik hinzuweisen und soziologische Hintergriinde aufzuzeigen.
Auch wenn sich manche Themen nicht so sehr dazu anbieten, so gibt es dennoch
immer einen Ansatzpunkt dazu und wenn es das Einbringen der eigenen
Ausgangssituation gegeniber dem Werk sein sollte.

Auch wurde geauRert, daB Alltagsorientierung und Gegenwartshezug gerade fir
alte Musik von Bedeutung ist, da diese aufgrund ihrer Entstehungszeit besonders
weit vom Alltag entfernt zu sein scheint. Mdglichkeiten einen Bezug herzustellen,
wurden beispielsweise darin gesehen, diesen an Rdumen wie Kirchen, Schldssern
oder burgerlichen Konzertsélen festzumachen. Derartige Raume rufen ohne groRRen
Bedarf an Unterstlitzung viel an Lebendigkeit der jeweiligen Epoche hervor, da
eben diese Rdaume mit den Komponisten der entsprechenden Epoche und ihren
Kompositionen eng verbunden sind.

3.2 Die Teilnehmererwartungen aus der Sicht der Dozenten

Zwei Dozenten sahen die Erwartungen der Teilnehmer ausschlieflich auf das
Thema des jeweiligen Kurses gerichtet. Eine weitere Meinung war, sich mit dieser
Frage doch besser direkt an die Teilnehmer zu wenden.

Der vierte Standpunkt faBte die Teilnehmererwartungen mit dem Attribut
»diffus” zusammen und nannte dazu erklarend, dal} die Teilnehmer in Bezug auf
Musik unselbstandig sind und nach Orientierung in der Musik suchen. Sie haben
weniger ein Bediirfnis nach Erlebnissen’ und wollen weder Leistungstberpriifung
noch Hausaufgaben. Dies wurde als ,verriickte und verwdhnte Situation*
umschrieben, denn es wirde sich sicher lohnen, bestimmte Inhalte und
Zusammenhénge tatsdchlich zu lernen und eigenstdndig zu bearbeiten. Doch es
wurde zu bedenken gegeben, dal’, wenn man sich nur einmal pro Woche trifft, die
soziale Bindekraft zwischen den Teilnehmern und den Dozenten zu schwach ist,
um Belastungen wie Lernstoff und Hausaufgaben zu ertragen.

6 Vgl.: 11) bis 13)
7 Mit Erlebnissen ist das Vorspielen der Musikbeispiele am Klavier gemeint.
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An dieser Stelle werden bereits erhebliche Defizite in Bezug auf den Informa-
tionsfluR zwischen den Dozenten und den Teilnehmern deutlich. Wéhrend die
Teilnehmer sehr klare und vielfaltige Erwartungen formulieren, gehen die Do-
zenten davon aus, dafl die Teilnehmer nur eine reine ,,Musik-Informationsver-
anstaltung” wiinschen und dartber hinaus keine selbstdndigen Vorstellungen mit
dem Kursgeschehen verbinden.

3.3 Lehrziele der Dozenten

Die Frage nach den Lehrzielen der Dozenten schlieBt sich hier direkt an, um den
Vergleich der Lehrziele mit dem, was die Dozenten als Teilnehmererwartungen
formuliert und die Teilnehmer selbst als ihre Erwartungen ge&uBert haben, zu
ermdglichen. Gleichzeitig geben die Antworten auf diese Frage auch Auskunft tiber
die Motive der Dozenten fir ihre Lehrtatigkeit.

So wurden als Lehrziele im Wesentlichen genannt®:

— Freude an der Musik wecken und ausbauen.

— Dem Selbsturteil, man sei unmusikalisch Abhilfe schaffen.
— Das Horen entwickeln.

— Durch Abstraktion® die Angst vor dem Notenbild abbauen.
— Historische Zusammenhénge aufzeigen und verdeutlichen.
— Kriterien fir den Umgang mit Musik vermitteln.

— Den durch die Kurse gesteckten Rahmen stofflich ausfillen.
— Gegen die weit verbreitete Trivialmusikkultur angehen.
- Keine Anekdotenpflege zu betreiben'®.

— Die Entscheidungsféhigkeit der Teilnehmer beim Kauf von Platten und CDs
steigern.!

— Darstellen, dal auch Komponisten keine Denkmaler sind.

— Die Aufmerksamkeit der Teilnehmer steigern.
— Musik als etwas vermitteln, das auch ohne Worte etwas sagt.

8 Die einzelnen AuRerungen der vier befragten Dozenten werden durch angedeutete
Trennlinien markiert.
9 Abstraktion bedeutet hier, das Notenbild mit einfachen Beschreibungen wie hohe oder

tiefe Melodieverldufe zu charakterisieren.

10  Um das Interesse der Teilnehmer wach zu halten, werden allerdings auch Anekdoten
zugelassen.

11  Das hier geéduRerte Lehrziel bezog sich auf einen speziellen Kurs zum Schallplatten-
und CD-Markt.
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—  Uber die Musik ein Gefihl fur die Epochen vermitteln.

— Erreichen, dall die Teilnehmer Erwartungen an die Musik entwickeln und
erkennen, ob sich diese bestatigen oder nicht.

4. Vergleich

Der Vergleich zwischen den von den Teilnehmern ge&uRerten und den von den
Dozenten auf Seiten der Teilnehmer vermuteten Erwartungen féllt Gberraschend
unterschiedlich aus. Man gewinnt schnell den Eindruck, als kénne man die
Vorstellungen der Teilnehmer nicht eben als ,,diffus* umschreiben. Vielmehr ist es
angemessen zu behaupten, daR die Dozenten nicht ausreichend lber die an sie
gestellten Erwartungen informiert waren.

Wesentliche Teilnehmererwartungen wie der Wunsch danach, Neues zu lernen,
die Aufmerksamkeit zu steigern, eigene Fahigkeiten besser einschdtzen zu lernen,
dem Kursgeschehen eine Alltagsorientierung zu geben und die Welt auch aus dem
Blickwinkel der Musik zu sehen und zu verstehen, waren den Dozenten nicht
bekannt.

Einige der Teilnehmererwartungen wurden allerdings durch die Lehrziele ein-
zelner Dozenten ,aufgefangen”; wenn auch nicht aufgrund einer fundierten
Kenntnis der Teilnehmererwartungen seitens der Dozenten.

Die Wiinsche danach, daR die Musik als ein Stiick Lebenshilfe vermittelt be-
ziehungsweise begriffen und die Welt Gber die Musik erklart wird, erscheinen
jedoch nicht unter den Lehrzielen der Dozenten. Ohne weiteren Kommentar be-
trachtet, wirken diese Erwartungen auch verhéltnismaRig anspruchsvoll und er-
wecken den Eindruck, als kénne und brauche das von keinem Dozenten verlangt
und geleistet zu werden. Die nachfolgenden Beispiele sollen aber verdeutlichen,
was mit Lebenshilfe gemeint ist und daR dieser Anspruch auch durch einen
Musikkurs der VHS geleistet werden kann.

Zwei Teilnehmerinnen schilderten, dal sie nach einigen Jahren der Teilnahme an
VHS-Musikkursen zu der Einsicht gelangt seien, dall ein Unterrichtsgesprach ein
AustauschprozeB ist, in dem auch der Dozent etwas dazu lernt, tiber die Musik und
dartber hinaus. Diese Erkenntnis empfanden die Teilnehmerinnen als wichtig,
positiv und als Steigerung ihres SelbstbewulRtseins, was wiederum zur Folge hatte,
daR sie mit groRerer Freude an den Seminaren teilnahmen.

Durch die wiederholten Diskussionen tber Rhythmus und Tempo in der Musik
und das damit zusammenhdngende Verstehen von Musik, hat ein weiterer
Teilnehmer gelernt, dal das ,Sichverstehen“ mit Menschen ebenfalls eine Frage
von Rhythmus und Tempo sein kann'?. Wenn es Eltern beispielsweise ge-

12 Vergleichbares gilt auch fir das Verhéltnis von Spannung und Entspannung in der
Musik.
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lingt, sich auf das Tempo und den Rhythmus ihrer, im AblésungsprozeR befind-
lichen, Kinder einzustellen, so kann auf diese Weise die Verstandigung zwischen
Eltern und Kindern leichter aufrechterhalten werden.

Ein letztes Beispiel soll sein, daf einige Teilnehmer (ber das Erleben lernten,
wie in der Musik zwei kontrére ldeen oftmals erst nebeneinander oder sogar ge-
geneinander stehen und Uber den Weg der Verarbeitung beziehungsweise
Durchfiihrung, zu einer Einheit finden, so daR Verschiedenes, oder (bertragen
gesehen Verschiedene, gleichzeitig zu seinem oder ihrem Recht kommen oder
Recht haben kdnnen.

Es handelt sich bei den hier geschilderten Beitrdgen der Teilnehmer um ganz
konkrete Lebenshilfe, die durch die Musikkurse geleistet wurde. Die Teilnehmer
konnten Erkenntnisse, in diesem Fall auch erfolgreich, auf deren Standhaftigkeit
im Alltag Uberprifen und ihre eigenen Erfahrungen auf die Musik anwenden
beziehungsweise in der Musik bestatigt finden™®.

5. Weitere Defizite

Kontaktmotive und sozial-emotionale Bedirfnisse sind anerkanntermafen auch
fir die erfolgreiche Vermittlung von Fakten sowie historischen und &sthetischen
Zusammenhangen von groRer Bedeutung'®. Dagegen steht die Meinung der
Dozenten, dal} sich die Teilnehmer allein aus Interesse am Thema des Musikkurses
anmelden. Kontaktmotive und sozial-emotionale Bedurfnisse spielen in den Augen
der Dozenten eine vernachlaRigungswirdig untergeordnete Rolle.

Der Programmankindigungstext ist der erste Kontakt, den potentielle Teilnehmer
mit einem speziellen Kurs aufnehmen. Unter Umsténden ist es sogar der erste
Kontakt mit der Erwachsenenbildung tberhaupt. Das ist mehr als AnlaR genug,
diese Texte grindlich vorzubereiten und entsprechend ernst zu nehmen. Ein
Ankindigungstext mufl ansprechend und verstandlich formuliert sein und sollte nur
in Aussicht stellen, was spater auch geleistet werden kann und wird.® Zahlreiche
Beispiele der verschiedenen Programmhefte aus der Zeit von 1980 bis 1990
entsprechen diesen Anforderungen jedoch nicht. Sie sind oftmals weder
verstdndlich noch einladend formuliert.

Drei der befragten Dozenten'® halten den Frontalunterricht fir die sinnvollste
Veranstaltungsform. Erklarend wurde von einer Dozentin der Standpunkt vertreten,
daf Erwachsene den Frontalunterricht sogar wiinschen und jedem Unter-

13 Die hier geschilderten Beispiele stammen alle aus Kursen eines einzigen Dozenten
und zwar aus den Kursen des einzigen hauptamtlichen Dozenten.

14  Vgl.: ECKART-BACKER, 1990, S. 6
15  Vgl.: GEISSLER; 1986, S. 6
16  Namlich die drei nebenberuflichen Dozenten.
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richtsgesprach vorziehen wirden, da gerade VHS-Kursteilnehmer sehr, sehr gute
Zuhdrer seien, die dem Dozenten des besseren Verstehens wegen nicht
»reinpfuschen* wollten. Darliber hinaus seien die Teilnehmer das ‘'Berieselt-
werden' auch allzu sehr gewdhnt, als daR sie selbst aktiv werden wollten'’.

Der hohe Wert von Erfahrungsaustausch und Unterrichtsgespréchen ist jedoch
unbestritten'®. Bei der Hospitation in einem Opernkurs war ein offenkundiges
Interesse an Unterrichtsgesprachen zu verzeichnen. Die Teilnehmer nutzten die
ersten funfzehn Minuten zu ausfiihrlichen Berichten tber ihre Opernbesuche. Doch
mit Beginn der Behandlung des neuen Stoffes kam es mit einer Ausnahme zu
keinen weiteren Wortmeldungen und auch zu keinen weiteren Fragen seitens des
Dozenten an die Teilnehmer.

Diese Situation ware sicher langfristig'® durch gezieltere Vorbereitung der
stofflichen Darbietung und von Unterrichtsgesprdchen, die vorbereitet werden
kénnen und sollten, zu verbessern®”

Andere Unterrichtsformen wie Gruppenarbeit, Rollenspiele, Projekte oder
Expertenbefragungen, um nur wenige zu nennen, sind im Rahmen der VHS-Arbeit
natiirlich nicht unproblematisch, deswegen aber nicht unmoglich. Die Dozenten
konnten hierzu jedoch nichts berichten, da sie?! in dieser Richtung keinerlei
Versuche unternommen hatten.

Auf die Frage welche Ausbildung und sonstige Voraussetzungen der Abtei-
lungsleiter von den Dozenten erwartet, wurden die folgenden beiden Punkte ge-
nannt:

1) VerlaRBliche, fachliche Kenntnisse werden erwartet, ohne auf einer be-
stimmten Ausbildung zu bestehen.

2) Der Wunsch und der Wille, mit Erwachsenen zu arbeiten, muf3 vorhanden
sein.

Didaktische Kenntnisse oder Erfahrungen im Bereich der Erwachsenenbildung
werden also nicht zur Bedingung gemacht. Die vier befragten Dozenten sind daher
musikwissenschaftlich aber in keiner Form péadagogisch, didaktisch oder
methodisch ausgebildet und haben dariiber hinaus, trotz ihrer zum Teil
zwanzigjahrigen Tatigkeit an der VHS, keine entsprechenden, unentgeltlich von

17  Die rdaumliche Situation fordert allerdings ebenfalls keine aufgelockerte
Unterrichtsgestaltung, denn die Seminare finden haufig in Horsdlen statt, die fir
hundert Personen und mehr ausgelegt sind, mit verschraubter Bestuhlung und ohne
Tische zum Mitschreiben. Der Dozent ist mehr oder weniger gezwungen, sich auf der
Bihne aufzuhalten, um gesehen zu werden und um die technischen Hilfsmittel zu
bedienen.

18  Vgl.: ARNOLD, 1986, S. 33

19  Einige Teilnehmer besuchen bereits bis zu zwanzig Jahren die Kurse eines oder
verschiedener Dozenten.

20 Vgl.: KNOLL, 1986, S. 68
21 Trotz zum Teil Gber zwanzigjahriger Dozententatigkeit an der VHS Kdéln
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der VHS angebotenen, Fortbildungsangebote wahrgenommen. Daher verwundert
ihre Kursgestaltung nicht.

6. Schlubemerkungen

Solange sich also Dozenten nicht Uber die Vielfalt der Teilnehmererwartungen im
klaren sind, sie die Kurse nahezu ausschlieBlich unter rein fachlich-or-
ganisatorischen Gesichtspunkten sehen und vorbereiten und die Teilnehmer fast
keine Gelegenheit erhalten, sich in unterschiedlicher Form selbst in das Kursge-
schehen einzubringen, kann man in meinen Augen nicht von erwachsenenge-
rechtem Musik-Lehren und -Lernen sprechen.

Die hier zusammengetragenen Ergebnisse sind als Ergebnisse einer Feldstudie
die Darstellung der spezifischen Situation der Musikabteilung der VHS Kdéln und
insoweit nicht allgemeingiiltig. Dennoch sind sie auf die Situation anderer
Volkshochschulen (bertragbar. Das Hauptdefizit liegt darin begriindet, dal die
Dozenten keinerlei methodische und didaktische Ausbildung erfahren haben. Aber
»Ernstzunehmende musikalische Arbeit mit erwachsenen Laien laBt sich nun
einmal nicht laienhaft durchfihren?

Die finanzielle Situation der VHS-Trager 1aRt bekanntermafen nur eine sehr
geringe Anzahl an Planstellen zu. Dadurch sind die wenigen hauptamtlichen Krafte
neben ihrer Unterrichtstatigkeit stark durch Verwaltungsaufgaben in Anspruch
genommen. Das bedeutet, daB der Hauptanteil der VHS-Kursangebote von
nebenberuflichen Kréften geleistet wird, die oftmals paddagogische Laien sind.

Hier besteht kurz- und mittelfristig ein enormes Defizit im Bereich der Do-
zentenfortbildung und der Verpflichtung von Musikp&dagogen wie beispielsweise
Schulmusikern mit padagogischer Erfahrung als mdgliche Dozenten fair die VHS.
Langfristig muR fir die Studiengdnge Musiklehrer, Diplom-P&dagogik mit
Schwerpunkt Musik, Kirchenmusik und auch Schulmusik ein entsprechendes
Ausbildungsangebot fiir den Bereich des erwachsenengerechten Musik-Lehrens
und -Lernens entstehen. Seminare, die sich die Problematik der Musik in der
Erwachsenenbildung im Sinne des Musik-Lernens in der Lebensspanne zum Thema
machen und auf diese Weise sowohl bei Studierenden als auch bei
Hochschullehrern entsprechendes ProblembewuRtsein erzeugen und Denkvorgénge
in Bewegung setzen, kénnen bereits erheblich zur Verbesserung der defizitéren
Situation an den Volkshochschulen beitragen. Derartige Seminare bilden im
Rahmen der genannten Ausbildungsgédnge nicht etwa Fremdkoérper, sondern
gliedern sich sinnvoll ein, wie dies bereits in den einleitenden Abschnitten des

22 Vgl. HOLTMEYER, 1989, S. 11
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vorangegangenen Beitrags von U. Eckart-Bé&cker deutlich wird. Professoren und
Studenten sind gleichermaBen gefordert, dieses Ziel zu verfolgen.

Es missen Wege gefunden werden, auch mit ehemaligen Teilnehmern, mit
Teilnehmern, die ohne Erklarung ferngeblieben sind, und mit potentiellen Teil-
nehmern zu sprechen, um Winsche, Erwartungen und Vorstellungen zu erfragen,
zu ordnen und fur Forschung und Praxis nutzbar zu machen. Die Ergebnisse
derartiger Untersuchungen mussen, unter Einbezug bestehender Theorieansatze
und Theorien?®, Leitfaden fir didaktische Planungen und Modelle der Do-
zentenaus- und -fortbildung sowie der Kursgestaltung sein.
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